
Skygge og sol er oppfølgeren til Eigil Bergs kritikerroste dobbeltalbum «Nye spor» (2018).

Nå er også LP-utgaven av Skygge og sol utgitt på vinyl med gatefold cover og med tekster 
på innerposen i de luxe-cover designet av Bjørn Kulseth.

Eigil Berg beskriver musikken på albumet slik:

«Skygge og sol er et knippe nye låter som har fått godgjort seg en stund. Noen med tjuvstart
i konsertsammenheng og andre som «bilder inni hue», som stadig har tatt nye vendinger før 
de endelig fant veien fram til felles samling. Albumet gir et tverrsnitt av forskjellige typer 
musikk jeg har tatt inn over meg underveis. Jeg må kunne tillate meg det nå. Jeg inviterer 
lytteren til å bli med på en reise med åpne ører der vi kan gå fra den sarteste 
pianoinstrumental og rett over i energiske elgitarer. Her røper jeg også flere av 
inspirasjonskildene mine. Jeg begynte jo i beat-band i tenårene da vi var inspirert av den 
britiske bølgen med Kinks og sånne samtidig som jeg digga Jobim-skolen med hele den arven.
Samtidig er albumet velsignet med kreative musikere i lekent samspill og ikke minst med 
tekstene fra Ingvar Hovland. Jeg er trygg der. Dette står jeg inne for – fullt og helt».

Bandet består av Rune Arnesen (trommer), Jørun Bøgeberg (bass), Geir Sundstøl (gitarer) og 
Eigil Berg (piano) med gjestene Tom S. Lund (nylonstrenger) og Lasse Hafreager (orgel).

Albumet ble ved utgivelsen i 2022 mottatt med strålende anmeldelser:

 "Ny plate fra Eigil Berg er en begivenhet, ikke minst når resultatet er så bra som 
Skygge og sol" (Tormod Reiersen)

 "Ein meister kjem med ny musikk" (Alf-Einar Kvalavåg) - terningkast 6

 "Noen musikere blir bare stødigere etter som åra renner på. Berg er av den sorten. 
Hjemme i stua vil Skygge og sol temmelig sikkert gå på repeat" (Arild Rønsen, Puls)

 "Berg er en hedersmann som aldri legger skjul på hva pop-historien har gitt ham. I 
lokal sammenheng føyer han seg pent inn i denne historien selv, og er alltid en glede å
høre igjen" (Geir Rakvaag, Dagsavisen)

 "Lekent samspill, vinnende og sjarmerende" (Deichmanske)


